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SUSCCH a.s.M

Koordinované nasadenie klinickej vyZivy

®* Nahrada zivelnosti

* Zaruka kvality
* Efektivita

* Ekonomika

30 az 55 % hospitalizovanych pacientov su ohrozeni malnutriciou




Potrebné ukony

SUSCCH a.sM )

identifikovat’ malnutriciu a zat’aZovy stav pacienta
Standardizovat’ nutriCné postupy
zorganizovat’ klinicku vyZivu

zracionalizovat’ a vniest’ do praxe systémové zmeny




SUSCCH a.s.M |

Potreba zivin

° V priemere je potreba zivin na jeden kg u zdravého jedinca:

° 55% cukrovt.j.cca3—-6g
° 15% bielkovint.j.ccal—-2g

° 30% tukovt.j.0,5-1,5¢g




Valin, leucin, izoleucin ’
S SUSCCH a.s.M

Vetvené aminokyseliny

VALIN LEUCIN ISOLEUCIN

CH, O Q CH, O
H,C

NH CH, NH, NH




SUSCCH a.s.

Vetvené AK

* ako jediné sa primarne neutilizuju v peceni

° su vychytavané a metabolizované v kostrovom svalstve, kde su zdrojom energie

° su zdrojom pre svalovu pracu a NH, pre transamindcie, pre tvorbu glutaminu a alaninu

° tvoria prekurzory priamej syntézy glutaminu
* stimuluje tvorbu proteinov akutnej zapalovej fazy (CRP, a 1 antitrypsin, a.2- makroglobulin a pod.)
* stimuluje tvorbu prokoagulacnych proteinov (fibrinogén)

° proteiny Setriaci uc€inok VLI spociva v konverzii leucinu na glutamin




SUSCCH ass.

Hepatalna insuticiencia

* K dispozicii su AK roztoky pre hepatalnu insuficienciu s vy$sim obsahom vetvenych AK a s nizsSim
obsahom aromatickych AK a metioninu. Vyuzivaju sa pri terapii hepatalnej encefalopatie

. STANDARDNY ROZTOK HEPA ROZTOK
m
|zoleucm izoleucin
8,80

W&ZO g alin (valinum) 10,60 g




SUSCCH a.S.M :

HEPA rezim

. * Specialna parenteralna vyziva pre pacientov s poruchami pecenovych funkcii, s vysokym
obsahom VLI, argininu a nizkym obsahom aromatickych AK.

* S nizSim obsahom Na a zvysenym K, P, a Mg.




Rezi

ezim HEPA

Glukéza 5% 0,00 0,28 0,00 0 0,00 0

Glukoéza 10% 0,00 0,56 0,00 0 0,00 0

Glukoéza 20% 0,00 1,1 0,00 0 0,00 0

Glukoéza 40% 800,00 2,22 1779,20 320 1779,20 1280

Aminokyseliny Hepa 8% 1000,00 0,77 770,00 AK 770,00 400

Lipidy 20% 500,00 0,41 205,00 L 205,00 955

Aqua p.i. 0,00 0,00 0,00 Ca 6,9

Ca gluk 30,00 0,66 19,80 K 110,00

KCl 7,45% 110,00 2,00 220,00

K maleat 0,00 2,00 0,00

G-1-P 35,00 3,00 105,00 P 35,00

NaCl110% 0,00 3,42 0,00 Na 70,00

MgS04 10% 20,00 0,80 16,00 Mg 8,00

Tracutil 10,00 0,09 0,90 Stop. 0,90

Viant 5,00 0,00 0,00

Soluvit 0,00 0,00 0,00 Vit.

Vitalipid 0,00 0,00 0,00 Vit.

Elotrace 0,00 2,43 0,00 CI- 110,00

L-carnitin 0,00 0,00 0,00

Dipeptiven 0,00 0,92 0,00 0 0,00 0,00
Sumar/ml 2510,00 3115,90 kcal 2635,00

Sumar/1 2,51 k] 11067
Aminokys. g 100,00 Uchvavajte pri teplote

VAK - OSMOLARITA 1241,39Glukéza g 320,00 2-8°C

mosm/1 Tuky g 100,00 Spotrebujte do 72 hodin

CENTRALNA APLIKACIA Ng 15,30 od pripravy vaku




SUSCCH a.s.

Netropatie

- kompletna parenteralna vyziva pre nefrologickych pacientov. Ma dostatok VLI, tiez argininu a
tyrozinu. Neobsahuje Na, K, Cl, P, Mg .

- ° Prirenalnej insuficiencii sa pouzivaju AK roztoky s vyssim obsahom vetvenych AK, obsahujuce
prevazne esencidlne AK. Nizsi obsah neesencidlnych AK znizZuje zataz sposobenu retenciou N
obsahujucich latok a ich katabolitov s predpokladom ich reutilizacie pri vlastnej endogénnej

tvorbe neesencialnych AK




SUSCCH a.s.

Renalna insuficiencia

* Nizsi obsah neesencialnych AK zniZuje zataz sposobent retenciou N obsahujucich latok

STANDARDNY ROZTOK NEFRO ROZTOK

Obsah aminokyselin{ 1000 ml

1000 mi

aminokyselin

izoleucin U |
. : 5008
isoleucinum)

Leucinum 12,80 g
8,90 g

Valinum Valinum 8,70 g

6,20 g

11,5¢g 8,20¢g




Rezim NEFRO

Glukoza 5%
Glukéoza 10%
Glukoza 20%
Glukoza 40%
Aminokyseliny Nefro 10%
Lipidy 20%
Aqua p.i.
Ca gluk
KCl 7,45%
K maleat
G-1-P
NaCl 10%
MgS04 10%
Tracutil
Viant
Soluvit
Vitalipid
Elotrace
L-carnitin
Dipeptiven
Sumar/ml
Sumar/1

VAK - OSMOLARITA
mosm/1
CENTRALNA APLIKACIA

0,00 0,28 0,00
0,00 0,56 0,00
0,00 1,1 0,00
800,00 2,22 1779,20
750,00 0,96 720,00
400,00 0,41 164,00
0,00 0,00 0,00
40,00 0,66 26,40
0,00 2,00 0,00
0,00 2,00 0,00
0,00 3,00 0,00
0,00 3,42 0,00
0,00 0,80 0,00
10,00 0,09 0,90
0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00
0,00 2,43 0,00
5,00 0,00 0,00
0,00 0,92 0,00
2005,00 2690,50

2,005

Aminokys. g 75,00
1341,90Glukoéza g 320,00
Tuky g 80,00

Ng 12,23

0 0,00
0 0,00
0 0,00
320 1779,20
AK 720,00
L 164,00
Ca 9,2
K 0,00
P 0,00
Na 0,00
Mg 0,00
Stop.
Vit.
Vit.
Cl- 0,00
0 0,00
kcal
1J
Uchvavajte pri teplote
2-8°C
Spotrebujte do 72 hodin
od pripravy vaku

1280
300
764

0,00
2344,00
9844,8




SUSCCH a.s.

Imunokompromitovany pacient

* - kompletna parenteralna vyziva obsahujuca o- 3 MK, ktoré ako membranové fosfolipidy su

- prekurzormi PG s vasodilatacnymi, antiagregacnymi a imunostimulacnymi vlastnostami. Vysoky
obsah VLI zabranuje proteolyze kostrového svalstva, glutamin stabilizuje integritu ¢revnej bariéry
proti translokacii baktérii. Je vhodna pre pacientov v kritickom stave so septickymi komplikaciami,

s oslabenou imunitou, progredujucim katabolizmom.




Rezim IMUNO
Glukoéza 5% 0,00 0,28 0,00 0 0,00 0
Glukéza 10% 0,00 0,56 0,00 0 0,00 0
Glukéza 20% 0,00 1,11 0,00 0 0,00 0
Glukéza 40% 600,00 2,22 1334,40 240 1334,40 960
Aminokyseliny 10% 1100,00 0,86 946,00 AK 946,00 440
Lipidy 20% 500,00 0,41 205,00 L 205,00 955
Aqua p.i. 0,00 0,00 0,00 Ca 4,14
Ca gluk 18,00 0,66 11,88 K 60,00
KC17,45% 60,00 2,00 120,00
K maleat 0,00 2,00 0,00
G-1-P 35,00 3,00 105,00 P 35,00
NaCl 10% 0,00 3,42 0,00 Na 70,00
MgSO4 10% 12,00 0,80 9,60 Mg 4,80
Tracutil 10,00 0,09 0,90 Stop.
Viant 5,00 0,00 0,00
Soluvit 0,00 0,00 0,00 Vit.
Vitalipid 0,00 0,00 0,00 Vit.
Elotrace 0,00 2,43 0,00 CI- 60,00
L-carnitin 0,00 0,00 0,00
Dipeptiven 100,00 0,92 92,10 20 92,10 64,00
Sumar/ml 2440,00 2824,88 kcal 2419,00
Sumar/1 2,44 k] 10159,8
Aminokys. g 130,00 Uchvavajte pri teplote
VAK -
OSMOLARITA 1157,74Glukéza g 240,00 2-8°C
mosm/1 Tuky g 100,00 Spotrebujte do 72 hodin

CENTRALNA APLIKACIA Ng 17,38 od pripravy vaku




SUSCCH a.s.

Polytrauma

* - kompletna vysokokaloricka parenteralna vyziva s roborujucimi a imunostimulacnymi Ucinkami,

s dostatkom Ca a P je vhodna pre pacientov s vysokymi metabolickymi narokmi na privod

substratov. Podavanie je mozné vyhradne cez centralny Zilovy katéter




Glukoza 5%
Glukoéza 10%
Glukéza 20%
Gluko6za 40%
Aminokyseliny 10%

Lipidy 20%

Aqua p.i.
Ca gluk
KCl1 7,45%
K maleat
G-1-P
NaCl 10%
MgS04 10%
Tracutil
Viant
Soluvit
Vitalipid
Elotrace
L-carnitin
Dipeptiven
Sumiar/ml
Sumar/1

VAK - OSMOLARITA
mosm/1
CENTRALNA APLIKACIA

Rezim TRAUMA

0,00
0,00
0,00

800,00
1150,00
500,00
0,00
30,00
110,00
0,00
40,00
20,00
20,00
10,00
5,00
0,00
0,00
0,00
5,00
100,00

2790,00
2,79

0,28
0,56
1,11
2,22
0,96
0,41
0,00
0,66
2,00
2,00
3,00
3,42
0,80
0,09
0,00
0,00
0,00
2,43
0,00
0,92

0,00
0,00
0,00
1779,20
1104,00
205,00
0,00
19,80
220,00
0,00
120,00
68,40
16,00
0,90
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
92,10

3625,40

Aminokys. g 135,00

1299,43Glukoéza g
Tuky g
Ng

320,00
100,00
18,17

0 0,00

0 0,00

0 0,00

320 1779,20

AK 1104,00

L 205,00

Ca 6,9

K 110,00

P 40,00

Na 114,20

Mg 8,00

Stop.

Vit.
Vit.

Cl- 144,20

20 92,10

kcal

K

Uchvavajte pri teplote
2-8°C

Spotrebujte do 72 hodin
od pripravy vaku

1280
460
955

64,00
2759,00
11587,8




Pacient na umelej ventilacit

kompletna parenteralna vyziva vhodna pre pacientov s respiracnou insuficienciou, na umelej
ventilacii, s tazkou bronchopneumdniou. Hlavhym energetickym substratom su triacylglyceroly.
Pouzitim LCT/MCT kombinacie sa zaistuje zniZenie lipoperoxidacie i syntézy vasoaktivnych

mediatorov, karnitin zlepsuje utilizaciu MK, zaistuje obnovu Co A i obnovu plucneho surfaktantu.

Dostatok VLI podporuje metabolizmus kostrového svalstva a chrani ho pred proteolyzou. Glutamin
stabilizuje bariérové funkcie creva, znizuje riziko bakteridlnej translokacie, kde tzv. Sokovym organom

su pluca. Podavanie je mozné vyhradne cez centralny Zilovy katéter .




Glukoza 5%
Glukéza 10%
Glukoza 20%
Glukoza 40%
Aminokyseliny 10%
Lipidy 20%
Aqua p.i.

Ca gluk

KCl 7,45%

K maleat
G-1-P

NaCl 10%
MgS0O4 10%
Tracutil
Viant

Soluvit
Vitalipid
Elotrace
L-carnitin
Dipeptiven

VAK - OSMOLARITA
mosm/1

CENTRALNA APLIKACIA

Rezim SPIRO

0,00
0,00
0,00

400,00
1150,00
250,00
0,00
18,00
110,00
0,00
30,00
35,00
20,00
10,00
5,00
0,00
0,00
0,00
5,00
100,00
2133,00
2,133

Sumar/ml
Sumar/1

1186,91

Aminokys. g
Glukéza g
Tuky g

Ng

0,28
0,56
1,11
2,22
0,86
0,41
0,00
0,66
2,00
2,00
3,00
3,42
0,80
0,09
0,00
0,00
0,00
2,43
0,00
0,92

135,00
160,00
50,00

18,17

0,00
0,00
0,00

889,60
989,00
102,50
0,00
11,88
220,00
0,00
90,00
119,70
16,00
0,90
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
92,10
2531,68

o o o

160

Vit.
Vit.
Cl-

20

Uchvavajte pri teplote
2-8°C
Spotrebujte do 72 hodin

od pripravy vaku

0,00
0,00
0,00

889,60

989,00

102,50
4,14

110,00

30,00
119,85
8,00

169,85

92,10
kcal

kJ

o o o

640
460
471,5

64,00
1641,50
6894,3




SUSCCH a.s.M

Diabetes

° - kompletna parenteralna vyziva s redukovanym mnozstvom glukdzy, s bohatym zastupenim K,

- Mg,. a P. Vhodna pre pacientov s diabetes -

e

s
s

f




Dia
Gluké6za 5% 0,00 0,28 0,00 0 0,00 0
Gluké6za 10% 0,00 0,56 0,00 0 0,00 0
Glukoza 20% 0,00 1,11 0,00 0 0,00 0
Glukoza 40% 400,00 2,22 889,60 160 889,60 640
Aminokyseliny 10% 1000,00 0,86 860,00AK 860,00 400
Lipidy 20% 500,00 0,41 205,00L 205,00 955
Aqua p.i. 0,00 0,00 0,00Ca 5,75
Ca gluk 25,00 0,66 16,50K 110,00
KCl1 7,45% 110,00 2,00 220,00
K maleat 0,00 2,00 0,00
G-1-P 30,00 3,00 90,00P 30,00
NaCl 10% 20,00 3,42 68,40Na 94,20
MgS0O4 10% 15,00 0,80 12,00Mg 6,00
Tracutil 10,00 0,09 0,90Stop.
Viant 5,00 0,00 0,00
Soluvit 0,00 0,00 0,00Vit.
Vitalipid 0,00 0,00 0,00Vit.
Elotrace 0,00 2,43 0,00Cl- 144,20
L-carnitin 5,00 0,00 0,00
Dipeptiven 0,00 0,92 0,00 0 0,00 0,00
Sumar/ml 2120,00 2362,40 kcal 1995,00
Sumar/1 2,12 IN] 8379
Aminokys. g 100,00 Uchvavajte pri teplote
VAK - OSMOLARITA 1114,34Glukoza g 160,00 2-8°C
mosm/1 Tuky g 100,00 Spotrebujte do 72 hodin
CENTRALNA APLIKACIA Ng 15,80 od pripravy vaku




SUSCCH a.sM )

Vystupnovana malnutricia

- energeticky bohata vyvazena parenterdlna vyziva, vhodna pre pacientov na dopinenie deficitu

energie a proteinoy, tiez pre pacientov s vystupnovanymi energeticko metabolickymi

poziadavkami




Glukéza 5% 0,00 0,28 0,00 0 0,00 0
Glukéza 10% 0,00 0,56 0,00 0 0,00 0
Glukoéza 20% 500,00 1,11 556,00 100 556,00 400
Glukoza 40% 500,00 2,22 1112,00 200 1112,00 800
Aminokyseliny 10% 1000,00 0,86 860,00 AK 860,00 400
_ Lipidy 20% 500,00 0,41 205,00 L 205,00 955
Aqua p.i. 0,00 0,00 0,00 Ca 4,14
Ca gluk 18,00 0,66 11,88 K 110,00
KC17,45% 110,00 2,00 220,00
K maleat 0,00 2,00 0,00
G-1-P 35,00 3,00 105,00 P 35,00
NaCl 10% 30,00 3,42 102,60 Na 121,30
MgSO4 10% 12,00 0,80 9,60 Mg 4,80
Tracutil 10,00 0,09 0,90 Stop.
Viant 5,00 0,00 0,00
Soluvit 0,00 0,00 0,00 Vit.
Vitalipid 0,00 0,00 0,00 Vit.
Elotrace 0,00 2,43 0,00 CI- 161,30
L-carnitin 5,00 0,00 0,00
Dipeptiven 0,00 0,92 0,00 0 0,00 0,00
Sumar/ml 2725,00 3182,98 kcal 2555,00
Sumar/1 2,725 IN] 10731
Aminokys. g 100,00 Uchvavajte pri teplote
VAK - OSMOLARITA 1168,07Gluko6za g 300,00 2-8°C
mosm/1 Tuky g 100,00 Spotrebujte do 72 hodin

CENTRALNA APLIKACIA Ng 15,80 od pripravy vaku




SUSCCH a.sM |

Bazil

* Nizkoosmoticka cast aminokyselinového podielu umoinuje pridat aditiva bez rizika nutnosti

prechodu podania rezimu do centralne;j zily.

* Podiel specifickej tukovej emulzie je predpokladom timenia zapalovych procesov v organizme.

Nizsi objem redukuje riziko hypervolémie.




Glukéza 5%

Glukoza 10%

Glukoza 20%

Glukoza 40%

Aminokyseliny 10%

Lipidy 20%

Aqua p.i.

Ca gluk

KCl 7,45%

K maleat

G-1-P

NaCl 10%

MgS04 10%

Tracutil

Viant

Soluvit

Vitalipid

Elotrace

L-carnitin

Dipeptiven
Sumar/ml

Sumar/1

VAK - OSMOLARITA
mosm/1

PERIFERNA APLIKACIA

PERI BAZAAL

0,00
1200,00
0,00
0,00
500,00
250,00
0,00
10,00
30,00
0,00
18,00
0,00
6,00
5,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
2019,00
2,019
Aminokys. g

656,54Glukoéza g
Tuky g
N g

0,28
0,56
1,11
2,22
0,86
0,41
0,00
0,66
2,00
2,00
3,00
3,42
0,80
0,09
0,00
0,00
0,00
2,43
0,00
0,92

0,00
667,20
0,00
0,00
430,00AK
102,50L
0,00Ca
6,60K
60,00
0,00
54,00P
0,00Na
4,80Mg
0,45Stop.
0,00
0,00Vit.
0,00Vit.
0,00Cl-
0,00
0,00
1325,55

0 0,00
120 667,20
0 0,00

0 0,00
430,00

102,50

2,3

30,00

18,00
36,00
2,40

30,00

0 0,00
kcal

1J

Uchvavajte pri teplote

2 -8°C

Spotrebujte do 72 hodin
od pripravy vaku

480

200
471,5

0,00
1157,50
4861,5




SUSCCH a.sM )

* 74 rocny pacient po kardiologickom vykone, nalez mitralnej a aortalnej regurgitacie, fibrilacia predsient,

Pacient ¢. 1

zahajujeme podavanie rezimu NEFRO pre malnutriciu a zvysené renalne parametre.

S allrearddisi R e R R R R R e 2352

® IS rea i MRS IO e N e 60,0

2 RER@ D05 et GO S TR N B 0,12 -
& RERPHO5 ) =P A S A 65

e B B e bR K R S R S e °

* PREALBUMIN (0,2 - 0,4) — 0,127

* RALB(35:52). = 2419 s siini ahas 31,6

2 B (66 =83) =5 L RN R St et 58

* Po mesacnej liecbe hodnotime nutricny stav pacienta ako stabilny

T —— e e e T



SUSCCH a.s.M )

Pacient ¢. 2

* 56 roc¢na pacientka po KCH vykone, NYHA III., trikuspidalna insuficiencia, pl'icna
hypertenzia. Vzhl'adom na prekrocené hladiny hep. Parametrov indikujeme podanie

rezimu HEPA -
* Kreatinin (64 -104) 2006
& Bilirubin e 2 g O o 2O
¢ Bilir konja @554 9t L2
A R N R o TN R e 0,44
Po mesacnej liecbe je pacientka stabilizovana.




Pacient ¢. 3

SUSCCH a.sM )

46 rocny pacient po KCH vykone. Chronické srdcové zlyhavanie, nahrada aortalnej chlopne

NYHA IIL
Navrhujeme pouzit’ rezim IMUNO

PEISEI005 ) S0 e 0,11
ERE(05) 5088 69 S S 473
PREALBUMIN (0,2 — 0,4) — .....u........ 0,203
APBI(35- 5212216 s s 31,1

Po 3 tyzdiovej liecbe dochadza k vyraznému zlepsSeniu zdravotného stavu pacienta.




SUSCCH a.s.M )

Pacient ¢. 4

* 49 rocny pacient prijaty pre instabilitu KV systémus potrebou pooperacne;

vazoaktivnej liecby. |
- * V laboratornych vysSetreniach dominuju elevované renalne parametre. -
* Kombinovana aortalna chyba so stenézou aj regurgitaciou. Tr. NYHA III-IV.
st. Hyperurikémia.




SUSCCH a.s.M

Pacient ¢. 4

* PCT (0,005 ug) — 6,0 |
* CRP (0-5) — 90 .
s TEG(O-Fus)—523

* PREALBUMIN (0,2 - 0,4) — 0,112

° ALB (35 -52) — 26,7
* CB (66 — 83) — 41,6




Pacient ¢. 4

Vzhl'adom na diagnostikovanu nefropatiu (kreatinin 202 — norma 64 az 104) nasadzujeme rezim
NEFRO, od 7. dna sa pridruzuje hepatopatia. Preto menime typ AK na hepa.

Vysledky po 15 dnoch terapie:

PCT (0,005 ug) — 10,0

CRP (0-5) — 130,5

IL6 (0-7 ug) — 369

PREALBUMIN (0,2 - 0,4) — 0,112
ALB (35 -52) — 24,5

CB (66 — 83) — 47

SUSCCH a.s.M )




SUSCCH a.s.M )

Pacient ¢. 4

Napriek nepriaznivym zvySenym zapalovym faktorom hodnotime

podanie reZimu ako pozitivhe vzh’adom na pomerne stabilné vyZivové -

hodnoty.




Za pozornost’” Vam d'akuje

SUSCCH a.sM )

N\




