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v 8.;  Uvod

o Narodné toxikologické informacné centrum (NTIC) zaznamenalo
niekol'’ko dni pred Vel'kou nocou v roku 2021 zvyseny pocet
toxikologickych konzultacii po konzumacii mrazeného Spenatu s
priznakmi charakteristickymi pre intoxikaciu tropanovymi

alkaloidmi.

o Spenét bol preddvany v obchodnych retazcoch na celom
Slovensku. Domnienka - mohol omylom obsahovat’ listy durmanu
obycCajného (Datura stramonium).




\ 9/ Zdavaznost priznakov

NTIC ohladom konzumacie mrazeného Spenatu konzultovalo 93
ludi. 69 pacientov malo priznaky intoxikacie, z toho 64 (7 deti) malo
mierne priznaky intoxikacie (PSS1) a 5 ludia stredne zavazné
(PSS2).

Zavazinost priznakov pri expozicii
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Symptémy
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o Do 1 az 2 hodin od pozitia sa objavili priznaky, ktoré spontanne odzneli v
priebehu 48 hodin

o NajCastejSie zaznamenané symptomy

o Mierny stupen PSS1: 64

o malatnost’, zavraty, sucho v uUstach, rozmazané videnie,
mydriaza

o Stredne zavazny stupen PSS2: 5
o zmatenost’, halucinacie, dezorientacia




Kedze bol v tom obdobi vyhlaseny niudzovy stav, 'udia z obavy,
Ze sa nakazia koronavirusom, nechceli ist do nemocnice.

7 pacientov vyhl'adalo zdravotnicke zariadenie.

3 pacienti boli hospitalizovani. LieCba bola symptomaticka, bez
podania antidota fyzostigminu. Ostatni pacienti sa liecili doma.
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o Zvyseny pocet konzultacii bol zaznamenany v piatok poobede, ked’
bol problém informovat’ obyvatel'ov prostrednictvom médii.

o NTIC pocas vikendu upozornovalo verejnost’ na kontaminovany
Spenat prostrednictvom socialnych sieti a webovej stranky NTIC.

o AZ po zverejneni spravy v médiach si mnohi l'udia dali do suvislosti
svoje t'azkosti s konzumaciou mrazeného Spenatu.

o Volali k nam aj ti, ktori jedli Spenat, alebo ho dali jest’ svojim
detom a nemali ziadne priznaky.




o Statna veterinarna a potravinova sprava SR zabezpecila v
akreditovanom skusobnom laboratoriu vykonanie analyz vo
vzorkach inkriminovaného mrazeného Spenatu, ktory bol stiahnuty
z trhu.

o Analyza potvrdila pritomnost’ atropinu a skopolaminu vo
vzorkach spenatu.




v 5./ ZAver

o Durman ako burina rastol spolu so Spenatom na poli. Pricinou
kontaminacie Spenatu durmanom bola nedostatocna vstupna i
vystupna kontrola.

o Vzhl'adom k tomu, ze l'udia boli v€as informovani prostrednictvom médii,
zabranilo sa d'alSej moznej hromadnej intoxikacii pocCas vel'konocnych
sviatkov.







