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« Charakteristika pacientov

Pohlavie PocCet (%) Priemerny vek
zena 64 (29.22%) 61,28 £13,68
muz 155 (70.78%) 63,44 £ 12,53
spolu 219 61,91 £13,36

- Hlavnad indikdcia vzivania warfarinu

biologickd chlopna 51(23.29%)
atridina fibrildcia 29(13.24%)
mechanickd chlopna 58(26.48%)
plastika chlopne 38(17.35%)
LVAD 4(1.83%)

iné 39(17.81%)
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Aktudlna informovanost o warfarine
Stravovacie ndvyky

Potraviny interagujuce sa na urovni CYP
Uzivanie analgetik, antipyretik
Volnopredajné vitaminy, vyzivové doplnky

Pravidelnost a spdsob uzivania liekov




' Narodny ustav srdcovych
a cievnych chorob, a.s.

Aktudlna informovanost o warfarine

Informoval sa pacient ohfadom warfarinu?

ANO 41 (18.72%)
Nie 136 (62.10%)
Nie, len zakladné informdacie 32 (14.61%)
Bez odpovede 10 (4.57%)
UzZivanie warfarinu v : — —-
s R 625% ki ool defong cckich
L 52 78
Nevie 6 (2.74%)
. amd U 25.31% sa vyskytol pocCas terapie
148 (67567

Bez odpovede 13 (5.94%)
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Stravovacie ndvyky

Potraviny interagujuce sa na urovni CYP

Konzumacia potravin bohatych na vitamin K?

Ano, ale obmedzenie nebude problém 85 (38.81%)
Ano, obmedzenie bude problém 13 (5.94%)
Nie 105 (47.95%)

Bez odpovede 16 (7.31%)
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Stravovacie ndvyky

Potraviny interagujuce sa na urovni CYP

Konzumadcia grapefruitu/pomelo?

Ano, pravidelne 101 (46.12%)

Nie 96 (43.84%)

Bez odpovede 22 (10.05%)
Bylinky?

Ano, aj lubovnik bodkovany 16 (7.31%)

Ano, ale nie lubovnik bodkovany 89 (40.64%)

Nie 98 (44.75%)

Bez odpovede 18 (8.22%)
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Uzivanie analgetik, antipyretik

Paracetamol 34 (15.53%)
NSAIDS 67 (30.59%)
Neuziva/nepotrebuje /8 (35.62%)
Iné 9 (4.11%)

Bez odpovede 31 (14.16%)
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Uzivanie analgetik, antipyretik

Volnopredajné vitaminy, vyzivoveé doplnky

Ano, nepoznd zloZenie 21 (9.59%)
Ano, obsahuje vitamin K 30 (13.70%)
Ano, ale neobsahuje vitamin K 75 (34.25%)
Nie 71 (32.42%)

Bez odpovede 22 (10.05%)
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Pravidelnost a spdsob uzivania liekov

Dlhodobé vzivanie liekov?

Ano 176 (80.37%)
Nie 25 (11.42%)
Bez odpovede 18 (8.22%)
Davkovac?
Ano 79 (36.07%)
Nie 60 (27.40%)
Zatial nie, ale pldnuje 18 (8.22%)
Bez odpovede 62 (28.31%)
Pravidelné vzivanie liekov?
Ano 104 (47.49%)
Skér ano 63 (28.77%)
Nie 4 (1.83%)
Bez odpovede 48 (21.92%)
Stava sa, Ze zabudne na vZivanie liekov?
Ano 9 (4.11%)
Skér ano 3 (1.37%)
Skor nie 92 (42.01%)
Nie 64 (29.22%)
Bez odpovede 51 (23.29%)
Samovolné ukoncenie terapie (pocit zdravia)?
Ano 12 (5.48%)
Nie 140 (63.93%)
Bez odpovede 67 (30.59%)
Samovolné ukoncenie terapie (pre neziaduce Ucinky)?
Ano 17 (7.76%)
Nie 134 (61.19%)

Bez odpovede 69 (31.51%)
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Hodnotenie Ucinnosti edukacnej cinnosti no
zOklade INR hodndt po prepusteni z
hospitalizacie

Edukdcie pacientov s inymi rizikovymi
skupinami liekov (nielen) nemocnicnymi
farmaceutmi



' Narodny ustav srdcovych
a cievnych chorob, a.s.

a cievnych choréb, a. s.

EduPharm Qs é Nérodng tatav srdcovich

erapeutickd edukdcio éO JE TO, o
byt neoddelitelnou WARFARIN?

eJ STO rOST“\/OSh EDUKACNA PRIRUCKA

PRE PACIENTA

tudie poukdzali na fo, ze
Jcii okamzite zabudnu 40%

Clinical Trial > Exp Aging Res. 1996 Oct-Dec;22(4):403-28. doi: 10.1080/03610739608254020.

Remembering what the doctor said: organization and
adults' memory for medical information

L C McGuire !
J R Soc Med. 2003 May; 96(5): 219-222. PMCID: PMC539473

Affiliations + expand doi: 10.1258/jrsm.96.5.219 PMID: 12724430 ;

PMID: 8968711 DOI: 10.1080/03¢ ™
Patients' memory for medical information S
Roy P C Kessels, PhD ‘ 5

https://www.nusch.sk/sk/pre-pacientov/edukacne-materialy




DAKUJEM ZA POZORNOST.
3

p &
N

Dokdze farmaceut ovplyvnit U¢innost a

el
bezpecnost antikoagulacnej terapie?
Kristina Szmicsekova

kristina.szmicsekova@nusch.sk




