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● úzky terapeutický index - zníženie biologickej dostupnosti 🡪 riziko 

rejekcie

● teratogénny, cytotoxický, imunosupresívny potenciál 🡪 riziko pre 

personál

● nedostupné vhodné liekové formy 🡪 problém s podaním do sondy

Prečo imunosupresíva?



CIEĽ

● lokálne odporúčania podľa 

dostupných liekových foriem

● optimálny účinok imunosupresív

● minimalizovanie rizika pre 

zdravotnícky personál



Metodika

Literárna rešerš

● registrované lieky, dostupné liekové 
formy

● miesto absorbcie
zmena biologickej dostupnosti

● inkompatibility
materiálové

● vzťah k výžive

● rozpustnosť/ rozsuspendovateľnosť
10 ml vody, 2 min pretrepávať

● úprava liekovej formy
otvorenie kapsule, drvenie tablety

● podanie do sondy
10 Fr, 8 Fr, 6 Fr

● sledovanie lipnutia/ upchatia sondy

Experimentálna časť



4. Cochrane et al., The Journal of Heart and Lung Transplantation, 2020
5. Pracovní skupina pro podání léčiv sondou, ČOSKF
★ Podľa SPC, dostupné z: www.sukl.sk

Takrolimus s okamžitým uvoľňovaním

1. White et al., Handbook of drug administration via enteral feeding tubes, 2015
2. McIntyre et al., American Journal of Health-System Pharmacy, 2014
3. Fury et al., Cancer Chemotherapy and Pharmacology, 2012
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Azatioprín
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Everolimus, sirolimus, prednizón
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ZHRNUTIE

● významné rozdiely medzi 
jednotlivými liekmi

● iba štyri imunosupresíva 
rozsuspendovateľné v striekačke

● drvenie tabliet je často jediné 
riešenie

● dve imunosupresíva upchali sondu
● vždy používať osobné ochranné 

pomocné prostriedky
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