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Kdo jsme?



Jsme druhé nejstarsi LIC v CR (od r. 1994)

Jediné univerzitni LIC v CR

Nasim cilem je podpora farmaceutické péce poskytovanim véasnych a vystiznych odpovédi na lékové
dotazy prijimané od zdravotnickych profesionalli a podpora vzdélavani zdravotnickych profesionalt
v problematice informaci o [éCivech.
Lékové dotazy jsou vypracovany standardizovanym zpusobem dle principu mediciny zaloZené na duikazu.
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odborni asistenti katedry, postgradualni studenti, klinicti farmaceuti, klinicky farmakolog

Board members: prof. RNDr. Jifi VIcek, CSc; PharmDr. Katerina Mal4, Ph.D., PharmDr. Petra Rozsivalova,
doc. PharmDr. Josef Maly, Ph.D., PharmDr. Martin Dosedél, Ph.D., MUDr. Karel Macek, CSc.



Nase cinnost - lékové dotazy



https://www.faf.cuni.cz/LIC/Lekovy-dotaz/

Kontaktni formular « Odpovédina lékové dotazy

Standardni doba pro vyfeseni dotazu je 10 pracovnich dni, neuvedete-li jinak. Symbol * oznacuje povinné

standardizované

Odeslanim formulafe potvrzujete, Ze jste se seznamili s informacemi o zpracovani osobnich Gdaja.

il pres @) , LEKOVE INFORMAZNI CENTRUM * Revize kazdého dotazu
u FARMACI;UT\CKA FAKULTA UK V HRADCI gRALovE
Jméno*: FAKULTN[ NEMOCNICE HRADEC KRALOVE

Kontakt: Lékové informacni centrum, Katedra socialni a klinické farmacie, Farmaceuticka fakulta v Hradci Kralové,

PFijmeni*: Univerzita Karlova, Akademika Heyrovského 1203, 500 05 Hradec Kralové ° P 02 a d uj e m e Z p ét n O u

lic@faf.cuni.cz | https://www.faf.cuni.cz/LIC/

Titul za: VaZbu

Dotaz
Dobry den, je moiné uZivat Azitromycin 500mg. 3tbl. 3 baleni D.5.1-0-1,indikace borelioza? Dékuji.

Pracovisté*:
S pozdravem

orosimbert.. « Systematicka evidence a

Makrolidovd antibiotika jsou v lécbé lymské boreliozy méné vhodna a méla by se pouizivat

Kraj*:

Profese

Prosim vyberte... N vyjimeéné — pouze u nemocnych, u nichi nelze zvolit doxycyklin, amoxycilin, cefuroxim-axetil ani a n a l / Za Fege n ‘ C h d Ota Z l(:l
tazatele™: y y

penicilin pro kontraindikaci, alergii ¢i intoleranci.
E-mail*: Déavkovani azitromycin 500 mg jednou denné, po 5-10 dnd, u déti 10 mg/kg a den, nejvyse 500 mg
denné, prvni den dvojnasobna davka doporuceno podavat 1 g. (1)

Davkovani dale ovéfeno a potvrzeno v dalich zdrojich. (2-4)

reeton * Sluzba poskytovana

Zavér
Tazatelka kontaktovana telefonicky. 1. den azithromycin 1 g a déle pokracovat 500 mg/den 5-10 Zd a rm a

dn.

Citace

1. Doporuteny postup Spoleénosti infekéniho Iéka¥stvi Ceské Iékaiské spolegnosti ). E. Purkyng,
2011, https://www.infekce.cz/DoporLB11.htm

2. Kucers' the Use of Antibiotics, monografie Azithromycin, www.medicinescomplete.com,



Prehled dotazu LIC

2398 |lékovych dotazli za obdobi 1994-2021

 Detailni analyza za 15 let (2007-2021)

— 748 lékovych dotazll (31 % z 2398 dotaz(i)
* 485 od farmaceuttl, 169 od nemocnicnich lékaru
* 359 z Kralovehradeckého kraje
135 urgentnich, tj. bylo nutné vyresit do 24 hod.
« Prumérny ¢as reSeni - 248 minut (min. 10 min; max. 9 hod.)

- 203 zaméreno na indikace/kontraindikace, 255 na nezadouci ucinky, 183
na lékové interakce

« VétsSina dotazll tykajicich se dospélé populace nebo obecného zaméreni
— 122 dotazl na geriatrickou populaci, 66 na pediatrickou populaci, 93 na téhotenstvi a kojeni

* Nejcastéji pouzité informacni zdroje: SPC, PubMed, Micromedex, Lactmed



Informacni zdroje
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Nase dalsi aktivity



Publikacni aktivita

Ladova K, Thomson P, Halacova M, Jirdk P. MoZnosti ovlivnéni bolestivosti pfi podavani
intramuskularniho benzathin pen|C|l|nu G. Pediatr. praxi. 2016;17(4):220-3.

Thomson P, Ladova K.: Pyridoxin v terapii epilepsii v pediatrii pohledem farmaceuta. Prakt.
Lékaren. 2016 :12(6):232- 5

Miillerova H, Vlcek J. European drug information centres-survey of activities. Pharm World Sci.
1998;20(3):131-5.

Millerova H, Vicek J. Drug information centre-analysis of activities of a regional centre. Int J Med
Inform. 1997 ;45(1-2):53-8.

L

Prezentace na tuzemskych i zahrani¢nich konferencich

ANALYSIS OF DRUG INFORMATION CENTRE y. >, Analysis of complementary and alternative medicine
ENQUIRIES BETWEEN 1994 AND 2016 | :c,ﬂ oS enquiries in the Drug Information Centre

Mala-Ladova K,! Patkova A,! Harazimova T,! Maly J,! Dosedel M,! Rozsivalova P!2
rug Information Centre

Mala-Ladova K,! Thomson P,12Cikovska N,! Chmelikova B,! Maly J,! Zimcikova E,! Dosedel M,!
Matoulkova P,! Vlcek J,2 on behalf of Drug Information Centre

1Department of Social and Clinical Pharmacy, Faculty of Pharmacy in Hradec Kralove, Charles University, Czech Republic
2Hospital Pharmacy, University Hospital, Hradec Kralove, Czech Republic

ladovaka@faf.cuni.cz

https://portal.faf.cuni.cz/Groups/Clinical-And-Social-Pharmacy



LIC v COVID-19 pandemii

« EAHP-ESCP Video Initiative - komentovana prezentace
https://www.youtube.com/watch?v=PzewwBKr3ks

 plné texty zpracovanych dotazl k dispozici odborné verejnosti

LEKARNICI V PRVNI LINII

Doc. PharmDr. Josef Maly, Ph.D.: Vzdy se snazime
dotazy zpracovavat poctivé, kvalita je pro nas tym
zasadni

https://lekarenstvi.apatykar.info/lekarenstvi-
u-nas/clanek-5112/

https://www.faf.cuni.cz/LIC/Sluzby/

. LEKOVE INFORMACNI CENTRUM
Drug Information Centre \0/

— e —
List of essential ambulatory medicines for community pharmacies
= Seznam esencidlnich ambulantnich Ié&iv pro vefejné lékarny

Drug enquiries related to the evidence for preventipn and treatment in COVID-19
https://www.faf.cuni.cz/\Verejnost/Zpravy/2020/L|. pravence-u-COVID-19/?lang=cs-cz

Odpovédi na Iékové dotazy:
UZivani I&Civ blokujicich osu RAAS
UZivani ibuprofenu

Uzivani vitaminu C v prevenci COVID-19

Preventivni uZivani vitaminu D u onemocnéni COVID-19

Uzivani omega-3 nenasycenvch mastnych kyselin v prevenci COVID-19
Czech Chamber of Pharmacists

% Czech Pharmaceutical Society

social media



https://www.youtube.com/watch?v=PzewwBKr3ks

Absolventske prace - diplomové a rigorozni prace

Analyza cinnosti Lékového informacniho centra l a1l (2018)
- celkova analyza

Analyza Cinnosti Lékového informacniho centra Il (2019)
« komplementarni a alternativni medicina

Analyza cinnosti Lékového informacniho centra IV (2021)
* lekové interakce

Analyza cinnosti Lékového informacniho centra V (2022)
 nezadouci ucinky

Analyza cinnosti Lékového informacniho centra VI.
« lekové dotazy na socialnich sitich

Analyza dotaz( Lékového informacniho centra zamérenych na farmakoterapii u téhotnych
a kojicich Zen



Edukace a vzdélavani

0 preEraduélnistudentj Farmacie
* Farmaceuticke péce | 5 .
* Farmakoepidemiologie and bezpecnost farmakoterapie

. postgradya'l,m'vzd,élévéni o o L
« 2denni staze v ramci specializacniho vzdelavani pro farmaceuty a lékare

* LIC kolokvia o
* pro cleny a spolupracujici partnery P v s , ,
* strategie vyhledavani, metodologie, kontinualni zlepsovani, zajimavé dotazy, nove
informacni zdroje




Vybrané lékové dotazy



Lékové dotazy

« Demonstrovano zadani dotazu a interpretovany zaver vychazejici

z analyzy dostupnych informacni zdroji
— Tazatel dostane celé zpracovani na strukturovaném formulari
— Odpovéd zpracovava clen LIC proskoleny v praci s informacnimi zdroji

— Odpovéd pro tazatele prochazi vzdy revizi senior clenem (atestace z klinické
farmacie)

— Interpretace odpovédi odpovida formé komunikace s tazatelem
 prevazné e-mailova komunikace

Pro ucely prezentace jsou zaddni dotazii i zavéry zestrucnény oproti ptivodnimu znéni.



& we

Optimalni priprava Vasosanu P por plv sus s ohledem na ucinnost léciva

,Dotaz se tyka Vasosanu a jeho trvanlivosti ve formé suspenze. Zajima mé to z praktickych diivod(, zejména
pri cestovani, konkrétné zda je mozné pripravit do lahvicky suspenzi rano a pouzit pred obédem

nebo vecefi... Také prosim o upresnéni, jak dlouho se ma suspenze nechat bobtnat? (charakter suspenze se
postupné méni), a pak, jaka je optimalni délka intervalu pred pozZitim (2 min, 5-10 min ? - nebo to neni
dalezité?!).«

Specificky [éCebny program

Lécba primarni poruchy metabolismu cholesterolu écba
cholagenni diarrhoe, léc¢ba pruritu nebo ikteru u parcialni
neprichodnosti Zlucovych cest




odpovéd

Granulat s obsahem cholestyraminu jablecnym pektinem, |éCivy pfipravek Vasosan P, se nesmi

uzivat suchy
a pred pouZzitim se musi rozpustit v tekutiné.

Obsah tekutiny nutné pro rozpusténi je v literature udavan obecné pro rlizné granulaty s
cholestyraminem mezi 60-200 ml.

Vyrobce potvrdil, Ze je mozné rekonstituovat granulat i nékolik hodin pred podanim a bez
ztraty Ucinnosti cholestyraminu. AvSak pacienti by méli byt pouceni o tom, Ze vzniklou suspenzi,
ktera bude sedimentovat, je potfeba roztrFepat a promichat pred samotnym podanim.

Nicméné je zde ze strany vyrobce vystraha, Ze takovato praxe muze vést ke zvySeni rizika
mikrobialni kontaminace. Rozpusténi granuldtu 10 az 15 minut pfed podanim je udajné
nejvyhodnéjsi z hlediska palatability a adherence.

DllezZity je samozrejmeé dostatecny prijem tekutin

pouzito 7 zdrojl, kontaktovan vyrobce (Dr. Hartmut Appl, Geschéaftsfiihrer, Dr. Felgentrager & Co., Némecko, e-mailova komunikace)



MUzZe pacient uzivajici kapecitabin chovat kojence? (dotaz z lékarny)

,MUZe pacient, ktery uziva kapecitabin chovat kojence vzhledem k prechodu latky do vsech
télnich tekutin a vzhledem ke koZni bariére kojence?«

« uZiva se v monoterapii nebo v kombinované lécbé

 délka terapie je cca 6 mésicd Xeloda' 500 mg

* postihuje buriky, které vice proliferuji a rychle metabolizuji 5-FU Potahované tablety /

iimom obalené taglety
Capecntabmum/
Kapecitabin
I‘ Peroraini podani / Peroraine powditie
| 120 potahoy, arych
l Q “&Uhlm A
adjuvantni [é¢ba pacientil po operaci karcinomu tlustého stfeva stadia Il (stadia C podle Dukese) e @Eby

léCba metastazujiciho kolorektalniho karcinomu
prvni linie pokrocileho karcinomu Zaludku v kombinaci s reZimem obsahujicim platinu

lécba pacienti s lokalné pokrocilym nebo metastazujicim karcinomem prsu v kombinaci s docetaxelem
po selhani cytotoxické chemoterapie.



Po peroralnim podani je kapecitabin rychle a rozsahle absorbovan s naslednou vyraznou
konverzi na metabolity 5 -deoxy-5-fluorocytidinu (5 -DFCR) a 5 -deoxy-5-fluorouridinu (5-DFUR)

Enzym podilejici se na kone¢né konverzi na 5-FU (tymidin fosforylaza) je v nadorovych
burikach, méné také v nenadorovych.

Postupna enzymaticka biotransformace kapecitabinu --> 5-FU vede k vy$sim koncentracim v
nadorovych tkanich

NHCO(CH3)4CH3 NH;
NAO N/go-

-
H | karboxyl CH cytidin /R
W esterdza M deaminaza
2 H H Hon of

OH GH OH O 5-FU
5'-DFCR 5'-DFUR




v gl
odpoved
kapecitabin a jeho metabolity se vylucCuji prevazné moci (95,5 %)

NU: syndrom ruka-noha ---> NEPROKAZANO RIZIKO pro ostatni osoby v kontaktu s pacientem
CAVE vyskyt zavrati (opatrnost pri péci o kojence)

- Mezinarodni doporuceni ASCO:
- pacient si vdomacim prostredi medikaci pFipravuje sam
- vyvarovat se spolecného prani osobniho a lozniho pradla
- vhodné je pouzivani ochrannych rukavic s nakladanim s pradlem
- toaletu splachovat 2x (stejné i diiraz na myti vany a umyvadla)
- rezim dodrZovat aZ do 7 dnii po vysazeni chemoterapie

pouZito 5 zdroji, kontaktovdn vyrobce (Roche Medical Information, emailovd komunikace s MUDR. Y. Markovou)



Cipky s beladonou a papaverinem

Obratil se na nas |ékar porodnik pro pripravu rekt. él'pvkﬁ ve sloZzeni: Belladonnae
extr. sicc. 0,015 g Papaverini hydrochlor. 0,04 g. Cipky podavaji pro celkové
snizeni napéti v I. dobé porodni.

MUj dotaz zni, zda existuji kontraindikace, ev. interakce a nezadouci

ucinky po podani téchto latek, zda je tato kombinace bezpecna pro rodicky,
pripadné jaké mohou byt nezadouci uCinky plynouci z podani pri porodu

rektalni analgezie muze byt vhodna pro tlumeni bolesti u téhotnych Zen

- lokalni dcinky na perineum a délohu

- zkusenosti z porodnické a gynekologické kliniky FN HK — kvalitni spasmolyticky efekt bez nezadoucich ucinku



Belladonnae folii extractum siccum normatum

0,95-1,05 % alkaloid(i na vysusenou latku

Hyosciamin — anticholinergni Gc¢inky
- Kl pfi i.v. podani — hypertofie prostaty, paralyticky ileus, pyloricka stendza, myasthenia gravis...)
- NU pfii.v. podani — sucho v Ustech, zacpa, reflux, zrudnuti....
- Interakce — ostatni |éCiva s anticholinergni aktivitou

Papaverin

- Kl pfi i.v. podani — kompletni AV blokada, arytmie, hepatitida, glaukom

- NU pfi i.v. podani — zvy3eni TK a tepové frekvence, bolesti hlavy, zavraté, GIT nevolnost, sedace, xerostomie
- Interakce — levodopa (snizeni ucinku)

Spasmolytika v prvni dobé porodni zkracuji délku porodu;




odpovéd

Vzhledem k ddvce Belladonnae extr. sicc. a Papaverini hydrochloridum v diskutovanych cCipcich,
rektalni cesté podani, farmakokinetice obou |éCiv a faktu, Ze se jednd o jednorazové podani v prvni
dobé porodni se jevi pouziti i pres nedostatecna data v literature jako bezpecné.

K prokazani ucinnosti a bezpecnosti indikace rodickam ovsem chybi klinické studie.

Zminéné Cipky by nemély byt podany zenam se znamou hypersenzitivitou na obsazené |éCivé latky.

Dale nutno postupovat s opatrnosti také u zen:
- s arytmiemi (zejména s AV blokadou vyssiho stupné)
- s myasthenii gravis,
- s glaukom s uzavienym uhlem.
, L . pouZito 12 zdroji
Mezi potencialni nezadouci ucinky lze zaradit:
* suchost v Ustech,
* zménu krevniho tlaku a tepové frekvence, palpitace.

Klinicky vyznamné Iékové interakce jsou spiSe nepravdépodobné.



Dékujeme za pozornost
lic@faf.cuni.cz



