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Čestné vyhlásenie 

 Vyhlasujeme, že nie sme v konflikte záujmov vo vzťahu ku 
žiadnej farmaceutickej či inej spoločnosti obchodujúcej so 
zdravotníckym materiálom. 

  



Agenda 
  



Koho sa dotýka? 

 Každý kto manipuluje s cytotoxickými liekmi 

 Rozsah školenia závisí od rozsahu práce 

 Dokumentácia školení 

 Príchod nového pracovníka 

  

  

  

  

Predvídať a plánovať  



Expozícia CL 
 Inhalačná kontaminácia 

◦ Ifosfamid, cyklofosfamid, tiotepa, karmustín 

 Dermálna kontaminácia 
◦ Správne používanie OOP 

◦ Zónovanie pracoviska 

 Orálna kontaminácia 
◦ Náhodná ingescia 

◦ Zákaz požívania potravín na pracovisku 

 Poranenie injekčnou ihlou/ ostrým predmetom 
◦ Riziko  

◦ Pri aseptickej príprave 

◦ Pri likvidácii kontaminovaných ostrých predmetov 

 

 

 



HTTPS://WWW.BERNER-SAFETY.DE/BERNER_SPILLKIT_XP_TO_REMOVE_CYTOTOXIC_ACCIDENTS_EN_455.HTML 

Čo ak vznikne??? 

 Rozliatie- vysoká miera 
rizika pre personál a 
životné prostredie 





Spill Kit (súprava na likvidáciu havárie) 

Písomné inštrukcie na použitie Spill Kit 

Varovné označenie, kriedu 

Nepriepustný plášť (kombinéza), návleky na obuv, čiapku, respirátor, okuliare, štít 
na tvár, 2 páry chemoprotektívnych rukavíc 

Štvorce kartónu, plastovú lopatku 

Absorpčnú podložku a utierky, väčšie množstvo gázových tampónov 

Koncentrovaný saponát + vodu vo fľaši 

Kontajner a vrecia na odpad + identifikačný list nebezpečného odpadu 

Protokol o nehode 

  



Dostupnosť Spill Kit 

Skladovanie  Transport  

Príprava Aplikácia 



Postup likvidácia úniku CL (mimo BSC/ izolátor) 

Varovanie ostatného personálu, evakuácia 

Prvú založiť respirátor, následne ostatné OOPP 

Tekutinu zakryť savými podložkami 

Prášok zakryť utierkami, navlhčiť vodou 

Kartónmi a lopatkou odstrániť rozbité sklo 

Od okrajov do stredu 

Saponát, voda, vytieranie 

Dôkladné opláchnutie čistou vodou 

Odpad likvidovať ako „nebezpečný“ (ostrý v kontajneri, zvyšok vo vreci) 

  



























Rozliatie CL v biohazarde/ izolátore 

◦ Pozastavenie práce  

◦ Odstránenie rozliateho materiálu 
◦ Malý únik- gázový tampón 

◦ Veľký únik položka pod chorých 

◦ Očistiť zásaditým detergentom 

◦ Oplach Aqua pro inj. 

◦ Pretrieť sterilným IPA alebo iným činidlom 

 



Rozliatie v čistej miestnosti 

 Ak v miestnosti pretlak- vyradiť vzduchotechniku → zabrániť úniku CL do okolitého prostredia 

  



Transport BCG 

 Živá vakcína!!! 

 Dostupná dezinfekcia s tuberkulocídnym účinkom 



Kontaminácia rukavíc 

 Pri práci výmena chemoprotektívnych rukavíc minimálne á 2-3 hod 

 OKAMŽITE po kvapnutí alebo obliatí!!! 



Kontaminácia personálu alebo pacienta 

1. Privolať pomoc, neodchádzať od kontaminovanej osoby 

2. Únik CL likviduje preškolená osoba, ďalší pracovník sa stará o kontaminovanú osobu 

3. Vyzliecť kontaminovaný odev (ideálne zlikvidovať, možnosť samostatného pracieho cyklu) 

 



Prvá pomoc pri kontaminácii 
 Koža 

• Dôkladne umyť mydlom a opláchnuť veľkým množstvom vody 

• Minimálne 15 minút 

• Porušenú kožu opláchnuť vodou a kontrolovať krvácanie 

Oko 

• Dôkladne vypláchnuť veľkým množstvom F1/1 

• Oko otvorené, kontaktná šošovka - odstrániť 

• Pomocou infúznej súpravy (nie z vodovodného kohútika- hrozí poškodenie oka tlakom vody  

• Hlava  naklonená na stranu postihnutého oka 

• Vyhľadať lekársku pomoc 



Prvá pomoc pri kontaminácii 

 Ingescia 

• Nevyvolávať zvracanie 

• Okamžite privolať lekársku pomoc 

Inhalácia 

• Čo najskôr opustiť kontaminovaný priestor 

• Zabezpečiť dostupnosť čerstvého vzduchu 



Kontaminácia personálu alebo pacienta 

1. Zasiahnutie CL kože, oka, inhalácia, ingescia → privolať lekársku pomoc 

2. Vyplniť protokol o nehode 

3. Doplniť Spill Kit 

  

 



Protokol o nehode CL 
a) Dátum a čas havárie 

b) Miesto 

c) Personál zapojený do likvidácie, príp. kontaminovaný personál 

d) Uniknutý liek 

e) Stručný opis nehody 

f) Lekárska pomoc- áno/ nie 

g) Záver lekárskej správy 

h) Návrh na predchádzanie nehody 

i) Podpisy účastníkov nehody a vedúceho pracoviska 

 

 

 



Záver 

o Označenie priestorov skladovania, prípravy, aplikácie, transportných vozíkov 

o Predvídať kedy a kde môže vzniknúť 

o Plánovať spôsob likvidácie 

o Preškolenie á 1 rok (dokumentácia) 

o Ochrana personálu prvoradá 

  



Zdroje 

 ISOPP Standards for the Safe Handling of Cytotoxics Journal of Oncology Pharmacy 
Practice 2022 28:3_suppl, S1-S126 

 QuapoS_6; https://esop.li/wp-content/uploads/2020/01/QuapoS_english-6.pdf 

 ASHP Guidelines on Handling Hazardous Drugs; https://www.ashp.org/-/media/assets/policy-
guidelines/docs/guidelines/handling-hazardous-drugs.ashx 
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Ďakujeme za pozornosť. 


