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Cestné vyhlasenie

Vyhlasujeme, Ze nie sme v konflikte zdujmov vo vztahu ku
ziadnej farmaceutickej Ci inej spolocnosti obchodujucej so
zdravotnickym materialom.



Agenda




Koho sa dotyka?

Kazdy kto manipuluje s cytotoxickymi liekmi
Rozsah skolenia zavisi od rozsahu prace
Dokumentacia skoleni

Prichod nového pracovnika

Predvidat a planovat



Expozicia CL

Inhala¢na kontaminacia
o |fosfamid, cyklofosfamid, tiotepa, karmustin

Dermalna kontaminacia
o Spravne pouzivanie OOP
o Zénovanie pracoviska

Oralna kontaminacia
° Nahodna ingescia
o Zakaz pozivania potravin na pracovisku

Poranenie injekénou ihlou/ ostrym predmetom
° Riziko
o Pri aseptickej priprave
o Pri likvidacii kontaminovanych ostrych predmetov



Rozliatie- vysoka miera
rizika pre personal a
zivotné prostredie

HTTPS://WWW.BERNER-SAFETY.DE/BERNER_SPILLKIT_XP_TO_REMOVE_CYTOTOXIC_ACCIDENTS_EN_455.HTML






Spill Kit (suprava na likvidaciu havarie)

v'Pisomné instrukcie na pouzitie Spill Kit
v'Varovné oznacenie, kriedu

v'Nepriepustny plast (kombinéza), navleky na obuv, ¢iapku, respirator, okuliare, Stit
na tvar, 2 pary chemoprotektivnych rukavic

v'Stvorce karténu, plastovu lopatku

v Absorpénu podlozku a utierky, vac¢sie mnozstvo gazovych tampdnov
v'Koncentrovany saponat + vodu vo flasi

v'Kontajner a vrecia na odpad + identifika¢ny list nebezpeéného odpadu

v'Protokol o nehode




Dostupnost Spill Kit

Skladovanie |@| Transport

Priprava Aplikacia




POStUp ‘IkVIdéCIa L]niku CI_ (mimo BSC/ izolator)

»Varovanie ostatného personalu, evakuacia

» Prvu zalozit respirator, nasledne ostatné OOPP
» Tekutinu zakryt savymi podlozkami

»Prasok zakryt utierkami, navlhcit vodou
»Kartéonmi a lopatkou odstranit rozbité sklo
»0d okrajov do stredu

»Saponat, voda, vytieranie

»Dokladné oplachnutie ¢istou vodou

»Odpad likvidovat ako ,nebezpecny” (ostry v kontajneri, zvySok vo vreci)







































Rozliatie CL v biohazarde/ izolatore

(¢]

Pozastavenie prace

(¢]

Odstranenie rozliateho materialu
o Maly unik- gazovy tampon

o Velky unik poloZka pod chorych
Ocistit zasaditym detergentom

(¢]

(¢]

Oplach Aqua pro inj.

(¢]

Pretriet sterilnym IPA alebo inym Cinidlom



Rozliatie v Ciste] miestnosti

Ak v miestnosti pretlak- vyradit vzduchotechniku = zabranit dniku CL do okolitého prostredia




Transport BCG

Ziva vakcina!!l

Dostupna dezinfekcia s tuberkulocidnym ucinkom




Kontaminacia rukavic

Pri praci vymena chemoprotektivnych rukavic minimalne a 2-3 hod

OKAMZITE po kvapnuti alebo obliati!!!




Kontaminacia personalu alebo pacienta

1. Privolat pomoc, neodchdadzat od kontaminovanej osoby

2. Unik CL likviduje pregkolend osoba, dal&i pracovnik sa stard o kontaminovanu osobu

3. Vyzliect kontaminovany odev (idealne zlikvidovat, moznost samostatného pracieho cyklu)




° V4

Prva pomoc pri kontaminacii

Koza

Dokladne umyt mydlom a oplachnut velkym mnozstvom vody

Minimalne 15 minut

Porusenu kozu oplachnut vodou a kontrolovat krvacanie

Oko

« D6kladne vyplachnut velkym mnozstvom F1/1

Oko otvorené, kontaktna SoSovka - odstranit

Pomocou infuznej supravy (nie z vodovodného kohutika- hrozi poskodenie oka tlakom vody

Hlava naklonena na stranu postihnutého oka

Vyhladat lekdrsku pomoc



Prva pomoc pri kontaminacii

Ingescia
« Nevyvolavat zvracanie

« Okamzite privolat lekarsku pomoc

Inhalacia
« Co najskor opustit kontaminovany priestor

« Zabezpecit dostupnost Cerstvého vzduchu



Kontaminacia personalu alebo pacienta

1. Zasiahnutie CL koZe, oka, inhalacia, ingescia - privolat lekarsku pomoc

2. Vyplnit protokol o nehode

3. Doplnit Spill Kit




Protokol o nehode CL

a) Datum a c¢as havarie

b) Miesto

c) Personal zapojeny do likvidacie, prip. kontaminovany personal
d) Uniknuty liek

e) Strucny opis nehody

f)  Lekarska pomoc- dno/ nie

g) Zaver lekarskej spravy

h) Navrh na predchadzanie nehody

i) Podpisy ucastnikov nehody a veduceho pracoviska




/aver

o Oznacenie priestorov skladovania, pripravy, aplikacie, transportnych vozikov
o Predvidat kedy a kde mo6ze vzniknut

o Planovat sp0sob likvidacie

o Preskolenie a 1 rok (dokumentacia)

o Ochrana personalu prvorada



/droje

ISOPP Standards for the Safe Handling of Cytotoxics Journal of Oncology Pharmacy
Practice 2022 28:3 suppl, S1-S126

QuapoS_6; https://esop.li/wp-content/uploads/2020/01/QuapoS english-6.pdf

ASHP Guidelines on Handling Hazardous Drugs; https://www.ashp.org/-/media/assets/policy-
guidelines/docs/guidelines/handling-hazardous-drugs.ashx
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Dakujeme za pozornost.



