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Extravazacia (paravazacia)

= situdcia, kedy dochddza k uniku lieCiva urceneho na i.v.
aplikdciu mimo cievny systém do okolitych tkaniv

= po aplikacii vysokorizikovych lieCiv — riziko vyraznej
mutilacie (zmrzacenia, znetvorenia), vyzadujuce]
chirurgické osetrenie

= v extrémnych pripadoch — amputdacia koncatiny

= najhorsie nasledky byvaju prave pri extravazacii
cytostatik



Extravazacia - vyskyt

= Udaje su nedostatocné, vzhladom na absenciu
centralizovaného registra

= odhaduje sa vyskyt u 0,1 - 6% dospelych
pacientov

= vyskyt postupne klesa, zrejme vdaka SirsSiemu
vyuzZivaniu permanentnych centralnych
vstupov




Extravazacia - rozdelenie cytostatik podla ESMO
(European Society for Medical Oncology)

= rozdelenie podla potencialu sposobit poskodenie
tkaniva

= vezikanty

= svazbou na DNA (vacsie poskodenie tkaniva,
extravazovanad Iatka sa neresorbuje a
poskodenie je frvalé)

= pez vazby na DNA
= jritanty
= nonvezikanty



Vezikanty

= sposobuju trvalé poskodenie tkaniva oz nekrézu
= priznaky sa objavuju bud hned alebo az po niekolkych dnoch

= priznaky: bolest, pdlenie, zacervenanie miesta, neskor sa zintenzivriuju, vznikd suchd
deskvamacia alebo pluzgiere

= hojaca sarana fazko granuluje a reepitelizuje
= svazbou na DNA

= alkylaéné cytostatika: bendamustin*, dakarbazin
= antracykliny: daunorubicin, doxorubucin, epirubicin, idarubicin
= jné: mitoxantron*, mitomycin C
= bez vazby na DNA
* vinca - alkaloidy: vinblastin, vinkristin, vinorelbin
= taxdny: docetaxel*, paklitaxel, trabektedin

* v niektorych pripadoch boli popisované viastnosti iritantov aj vezikantov




Iritanty

= sposobuju zApalové reakcie, bolest, opuch, flebitidu v mieste aplikécie alebo pozdiz Zily
=  pocit pdlenia, tepla a diskomfortu, zacervenanie a zvysenu citlivost v mieste aplikacie

= nespdsobuju trvalé ndsledky

= alkylaéné latky: busulfdan, ifosfamid, melfaldn

= antracykliny: doxorubicin lipozomdiny

= inhibitory topoizomeraz I: irinotecan, topotecan

= inhibitory topoizomerdz Il: etoposid

= derivaty platiny: karboplatina, cisplatina, oxaliplatina*

= antimetabolity: fluorouracil

= jné: aflibercept, metotrexdt (vysoké ddavky), trastuzumab-emtansin

* v niektorych pripadoch boli popisované viastnosti iritantov aj vezikantov




Nonvezikanty

* nedrazdivé cytostatikd
= nesposobuju poskodenie tkaniva

= patr tu: bleomycin, bortezomib,
cyklofosfamid, cytarabin, gemcitabin,
fludarabin, metotrexdt, monoklondlne
orotilatky, pemetrexed, tiotepa, oxid
arsenity, kladribin




Postup pri extravazacii

1. ihned ukoncit aplikdciu cytostaika

2. informovat lekdra o vzniknutej situdcii

3. nie sU odporucené kortikoidy na lokdlnu aplikaciu do postihnnutého
miesta

= 4, aplikdcia specidlnych antidot podla typu cytostaika
= 5. aplikdcia suchého ftepla alebo chladu
= 4. ochrana pred sinkom pri extravazadcii dakarbazinu

= 7. zaistenie ndslednych kontrol a vyvoja




Specifické antidotda pri extravazacii

=  anidofum je vzdy uvedené v SPC podaného lieku

= dimetylsulfoxid (DMSO) 99,9 % - ,,scavenger”, urychluje clearance
extravazatu z tkaniva

= dostupny ako surovina

=  gplikuje sa do 10min. po paravazdcii na postinnuté miesto do oblasti
velkosti 2x vacsej ako je postinnutd oblast, 4kv. na plochu koze o velkosti
10cm?2, bez tlaku rozoftriet steriinou gdzou 3x denne po dobu min. 1 tyzdna

= antracykliny (daunorubicin, doroxubicin, epirubicin) — pod podmienkou, ze
nebude pouzZity dexrazosan

= mitomycinu C

= cisplatiny



Specifické antidotda pri extravazacii

= Hyaluroniddaza (150 IU/ml) (Hylase Dessau 10x150 IU)

=  enzymaticky degraduje kys. hyaluronovu, jednu z hlavnych zloziek
medzibunkoveho priestoru

=  odbuUravanie medzibuknove] hmoty a zvysenie permeability vazivovych
tkaniv zlepsuje absorpciu uniknutého cytostatika

= V SPC nie je exaktne stanoveny postup pre pouzitie pri extravazacii avsak
vSeobecne sa doporucuje podaf do 1 hod. po paravazdcii

= dadavka: Tml (150 IU) na 1 ml paravazdatu, 0,4ml mdze byt podané kanylou
teste pred odstranenim, zvysné mnozstvo do okolia paravazatu podkozne
(150 IU - 200 IU s.c. okolo oblasti paravazacie)

= taxdny (paklitaxel, docetaxel)

= vinca — alkaloidy (vinkristin, vinblastin, vinorelbin)
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Specifické antidotda pri extravazacii

= dexrazosan (CYRDANAX PLV IFO 1X500MG)

= chelatacné Cinidlo, vazbou na zelezo obmedzuje vznik komplexov
antracyklin — zelezo, produkujucich kardiotoxické Iatky

= zabranuje vaznemu poskodeniu tkaniva po extravazdcii antracyklinov

= poddva sa vnutrozilovo po dobu 3 dni (1000, 1000 a 500 mg/m2) s
inicialnou davkou najneskdr 6 hod. po extravazdcii

= anfracykliny (doxorubicin, daunorubicin, epirubicin)

= s dexrazosanom nema byt aplikovany DMSO (na zdklade studii na mysiach,
kde bol pozorovany vznik ran na kozi) a studené obklady by mali byt
odstranené 15 min. pred jeho poddavanim
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Suché teplo alebo chlad

= vo forme gélovych sdckov krytych do suchej bavinenej alebo lanovej
textilie alebo papierovej utierky

= suché teplo - Ucel disperzie a dilucie extravazdatu (oxaliplatina, taxdny a
vinca — alkaloidy)

= v Uvode 20 - 60 min., potom 4x denne 15 - 20 min. po dobu 1 -2 dni

= suchy chlad - ohranicenie a neutralizdcia extravazdtu (cisplatina
osetrovand s DMSO, vezikanty s vazbou na DNA)

= mozné vyuzif ho tiez pri extravazacii vsetkych dalSich cytostatik, okrem tych, kde
je doporucené suché teplo

= v Uvode 20 - 60 min., potom 4x denne 15 - 20 min. po dobu 1 -2 dni

= nie je odporucané vihké teplo alebo chladenie ani kompresia




Extravazdcia - rizikové faktory

= drobnég, fragilné Zily

= tvrdé sklerotické zily

= vyCnievajuce ale pohyblivé Zily (seniori)
= zmateni, ultmeni pacienti

= pacienti s poruchou vedomig, kt. nie su schopni hahldsif bolest al. pocit nepohodlia v
mieste aplikdcie (sedativnhe UCinky niektorych antiemetik)

= pacienti s tendenciou ku krvdcaniu, zvySenou cievnou priepustnostou alebo
koagulopatiou

= pacienti, U kt. bolirobené opakovaneé odbery krvi a opakovane zavadzane i.v. kanyly a
poddvane infuzie a chemoterapia

=  komunikacny problém (mentdina retarddcia, deti)
= Obezita
= vhodné zvdzenie zavedenia permanentnych zilovych vstupov




Extravazacia - opatrenia na jej
zamedzenie

=  vhodny vyber miesta venepunkcie (zily predlaktia)

= vyvarovaf sa oblastiam nad kibmi, volarnej strane zapdstia, zildm na
dorzdlnej strane ruky, dolnym koncatindm

= prevadzat kontrolné opatrenia behom zaistenia zilového vstupu (spravne
umiestnenie kanyly — pritomnost vendzneho ndavratu pri aspirdcii)

= v priebehu aplikdcie sledovat miesto vpichu

= preplach 10 - 20 ml FR po kazdej aplikacii aj medzi jednotlivymi
cytostatikami

= zavedenie permanentného zilového vstupu



Dakujem za pozornost




