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NEDOSTATOK LIEKOV

\V EUROPSKYCH NEMOCNICIACH
— problem stale narasta
Sprava EAHP z prieskumu o nedostatku liekov za rok 2019

95 % nemocnicnych lekarnikov v roku 2019 uviedlo, ze nedostatok liekov je aktualnym problémom v po-
rovnani s 91,8 % v roku 2018. Antimikrobialne latky zostavaju oblastou, v ktorej sa najcastejSie prejavuje
nedostatok. Nedostatky by sa mali riesit' kombinaciou reaktivnych a proaktivnych opatreni.

Eurépska asociacia nemocni¢nych
lekarnikov (EAHP) 7. aprila 2020 zverej-
nila vysledky svojho prieskumu o nedo-
statku liekov v roku 2019, ktory ukazal,
Ze pocet nemocnicnych lekarnikov, ktori
sa stazuji na nedostatok liekov v ich
nemocnici, sa v porovnani s dajmi uve-
rejnenymiv EAHP v rokoch 201422018
zvysil.

Z celkového poctu 3168 (castnikov
prieskumu nemocnicni lekarnici odoslali
2136 odpovedi na 28 otazok. /daka in-
tenzivnej podpore prieskumu EAHP pro-
strednictvom Sekcie nemocni¢nych le-
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karnikov SLeK sa Slovensko zaradilo me-
dzi Styri krajiny, ktoré zaznamenali naj-
rokmi 2018 a 2019. Franclzsko (+166
odpovedi), Nemecko (+129 odpovedi),
Ceska republika (+88 odpovedi) a Slo-
vensko (+77 odpovedi).

Odpovede Farmaceuti (2019)

Slovensko 100

Farmaceuti (2018)

Nemocnicni lekarnici zohravaja kla-
¢ova Glohu prizvladaninedostatku liekov
v nemochniciach, ale nie s to jedini do-
tknuti aktéri. Preto EAHP po prvykrat
oslovila aj pacientov, sestry, lekarov
ainych zdravotnickych pracovnikov, aby
ziskala aj ich pohlad. Cielom zhromaz-

Farmaceuti (2014)

23 16

Odpovede (2019) Pacienti

Slovensko 57

| Ini zdravotnicki
' pracovnici

Sestry

61 2
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dovania (dajov bolo ziskat'viac informacii Oneskorenie
o pricinach a manazmente nedostatku e
liekov, ako aj o podrobnostiach vplyvu na o t:::f::
pacientov. Prieskum prebiehal od novem- iecbainizsia
bra 2019 do polovice januara 2020,  zusene e
a preto nezohladnil problémy s dostup- R fiasthiin
nostou, ktoré v stcasnostivznikajd v do- Predizenie
sledku pandémie COVID-19. “°S"ia'ffa°"f
potraba
monitorovania
pacienta
Medikacné
,1a nahrada lieku mi -
nezabrala ako originalny Rk
liek. Mal by sa zlepsit' o ezacce
system v zdravotnictve, P
pretoze si myslim, ze ti s o
P . v je liek dostupny
lekari za to nemohli, ze Zypanie
B - v erapie
ten liek nebol v lekarnach Opakoans
-1 ospital jzécie
dostupny. i

pacient, Slovensko smit
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Viac ako polovica vSetkych zacast-
nenych nemocni¢nych lekarnikov uviedla,
ze mali ?kusenosjﬁ' S nedostatkom, ktory ktory md nedostatok liekov na starostlivost' o pacientov vo vasej nemocnici.”
ovplyvnil starostlivost' o pacientov v ne-
mocnici. Podobna miera odpovede bola

Graf 1: Porovnanie odpovedi zdravotnickych pracovnikov na otazku ,Vyberte typ dopadu,

pozorovanau lekarovainych zdravotnic- Antinfektiva
kych pracovnikov. NajcastejSie uvadzali Onkologicks
oneskorenie v starostlivostialebo liecbe, lieky
suboptimalnu lie¢bu vratane nizsej Gcin- Anestetika
nostialebo zrusenie terapie. Nemocnicni J—

_ o P ~ . getika
lekarnici, lekari azdravotné sestry oznacili Proventivne
antimikrobialne latky za najviac nedostat- lieky
kovy typ liekov, zatial ¢o ini zdravotnicki Lieky na KVS
pracovnici zaznamenali ¢astejsi nedo- Krvné derivaty
statok v onkologickych liekoch. Kortikosteroidy

. . Lieky na GIT
Prieskum nedostatku liekov EAHP
. v T " Lieky pre akatnu
z roku 2019 tiez zhromazdil pohlady na medicinu
priciny nedostatku liekov. Pokial'ide o ne- Hemalologioké
v - - . P s vve - el
mocnicnych lekarnikov, za najvacsie pri- Ayt_d )
v vy - ntidota
¢iny oznacili celosvetovy nedostatok o
Loy - Ly - Endokrinologické
vdostupnosti G¢innych farmaceutickych lieky
latok, ako aj problémy s vyrobou a doda- Urologicks
vatelskym retazcom, zatial' o lekari oediaticks
medzi hlavné dévody nedostatku liekov lieky
zaradili ceny liekov, problémy s dodava- ot
tel'skym retazcom a problémy sivisiace Respiratné
s paralelnym vyvozom. Niekolko pa- lieky
i T 71 ili ) Liek ied-
cientoy, ktorl sa zgcastnlll na.zbere uga— i o
jov, zddraznilo svoju nespokojnost's tym, Renéine
ako sa ich problém riesil, pretoZe Ziadali ioky s
poskytnutie podrobnejsich dévodov, kvdli ek
ktorym im nebola predpisana liecba. Inzuliny

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Pri porovnani percentualneho podie-
lunemocnicnych lekarnikov, ktori uviedli,
Ze nedostatok liekov je problémom pri

Graf 2: Percentualny podiel odpovedi nemocnicnych lekarnikov na otazku: ,V/ ktorej

skupine liekov mad vasa nemocnica najcastejsie nedostatok?”
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SEKCA
NEMOCNICNYCH
LEKARNIKOY

Je nedostatok liekov aktualnym problémom?

95% (2019)vs 91,8% (2018)

3 1 68 vsetkych odpovedi

Nemocnicni lekarnici: 2 136 odpovedi z 39 krajin

Skupiny najcastejsie nedostatkovych liekov

63% Antimikrobialne latky L477% Onkologické lieky 38% Anestetika

Kol'kokrat za rok ste zazili nedostatok liekov od jedného vijrobcu?

81 % Viac ako trikrat

Dopady nedostatku liekov na starostlivost' o pacientov

42% Oneskorenie terapie
28% Suboptimalna liecba

2 7% ZrusSenie terapie

1 8% Predizenie doby hospitalizacie

0 - P . . - P
70 /o nemocnicnych lekarnikov uviedlo, ze IT systémy, ktoreé
predpisujia / vydavaji lieky, nie si automaticky naplnané informaciami
o pretrvavajicich nedostatkoch a moznych alternativach liekov

=

Nemocni¢ni farmaceuti

Statisticky sa vjznamne
2zvysil percentualny podiel
krajin, v ktorych
nemocnicni lekarnici
uviedli, Ze nedostatok
liekov predstavuje problém
v prieskumoch v rokoch
2018az 2019.

Lekari

Vacsina lekarov uviedla,
Ze nedostatok liekov
sposobuje problém pri
poskytovani ¢o najlepsej
starostlivosti pacientom.

" "

Sestry

Viac ako polovica
zdravotnych sestier si
tiez mysli, ze nedostatok
liekov je problémom
v ich nemocnici.

Ini zdravotnicki
pracovnici
Velka vdcsina inych
zdravotnickych pracovnikov
sihlasi s tym, Ze nedostatok
liekov je v si¢asnosti
problémom pre nich a pre
starostlivost' o pacientov.

Prieskum o nedostatku liekov EAHP z roku 2019 a jeho vysledky

poskytovani najlepsej starostlivosti pa-
cientom, sazistilo, Ze toto ¢islo sa medzi
rokmi 2018 a 2019 zwysilo. Zatial' o
v roku 2018 91,8 % nemocnicnych le-
karnikov zdoraznilo, ze nedostatok liekov
je problémom v nemocniciach, v roku
2019 malo tento dojem 95 % nemocnic-
nych lekarnikov. Spatna vazba od ostat-
nych profesiisalisila, 89 % zdravotnickych
pracovnikov, ktorf sa z(¢astnili priesku-
mu, sthlasilo s tym, Ze nedostatok liekov
je problémom, zatial ¢o iba 62 % zdra-
votnych sestier a 71 % lekarov sthlasilo
s tymto nazorom.

Nedostatok liekov ovplyvnuje pa-
cientov, aj kazdodenn( pracu zdravot-
nickych pracovnikov. \/Setci respondenti
povazujl za najlepsiu stratégiu na rie-
Senie nedostatku liekov lepSie presa-
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,Opakujuci sa
nedostatok beznych aj
menej beznych liekov,

nespravne/nedostatocné
informacie zo strany
lekarni, vyhybanie sa

emergentnéemu systéemu.”

pacient, Slovensko

dzovanie povinnych poziadaviek, ktoré
by sa tykali v€asného oznamovaniaavy-
Zadovanie systémovych opatreninajeho
zmiernenie. EAHP sa preto snazi po-
vzbudit' vSetkych zGcastnenych aktérov
vratane nemocnic¢nych lekarnikov, aby
prijali reaktivne opatrenia, ako je naprik-

Tri najddlezitejSie navrhy
nemocnicnych farmaceutov,
ktoré by mohli poméct'
zmiernit' problém
s nedostatkom liekov:

Zlepsenie komunikacie.

L (’)‘\

Povinnost' vyrobcov véasne zdielat'
informacie o nedostatku liekov.

O,

Uplatriovanie obozretnych mechanizmov
vyberovych konani / obstaravania, ktoré
zabezpecia, Ze vysledkom bude viac ako jeden
dodavatel'na lieky / Gcinné latky v Eurdpe.

lad vykonanie potencialnych hodnoteni
rizika, ako aj proaktivne opatrenia, na-
priklad obozretné vyberové konania.
EAHP by tiez chcela opakovane Ziadat'
o0 zlepSenie transparentnosti a zdielanie
informacii. Len komplexna komunika¢na
stratégia tykajlca sa nedostatku zame-
rananavsetky europske Staty zabezpedi,
aby vSetci aktéri dodavatelského retazca
vratane nemocnicnych lekarnikov dosta-
vali primerané informacie o nedostatku
liekov v ich krajine.

Nedostatok liekov sposobuje vazne
problémy pacientom, zdravotnickym pra-
covnikom a zdravotnickym systémom.
Je potrebné, aby sivsetky zainteresované
strany uvedomili, Ze zvySenie povedomia
o problémoch spésobenych pacientom
kvolinedostatku liekov je teraz potrebné
pretransformovat' v konkrétne kroky,
ktoré poved( k zlepSeniu situacie. Opat-
renia vytvorené na eurépskej Grovni by
nasledne mali byt' podporené prostred-
nictvom vnatrostatnych opatreni, v sG-
¢asnosti nagjma v svislosti so znizenim
vplyvu prepuknutia choroby COVID-19
na dostupnost'liekov.

Podrobnejsie informdcie o vysledkoch
prieskumu si méZete pozriet' na stranke
EAHP,
PharmDr. L'ubica Slimakova, MPH
Predsednicka Sekcie nemocnicnych
lekarnikov SLeK



