SEKCIA NEMOCNICNYCH LEKARNIKOV

PRISAHA NEMOCNICNEHO

A KLINICKEHO FARMACEUTA
MORALNY ASPEKT POVOLANIA

Charakterizovat' cinnost' nemocnicnych lekarnikov je potrebné tak na legislativnej, ako moralnej Grovni.
VVelmi casto sklonovany pojem ,Hippokratova prisaha” je v tejto dobe v ociach verejnosti chapany ako
neporusitelny slub lekara zavazujiceho konat'v duchu odbornych, ale hlavne moralnych zasad.

W Historia rozdelila kedysi jedno spoloc-
némedicinsko-farmaceutické povolanie
a pomenovala novy samostatny odbor
farmaciou”. Farmacia chapana ako pa-
raklinicky odbor sa nastupom nemoc-
nicného lekarenstva stava odborom kli-
nickym.

Legislativny zaklad nemocnicného le-
karenstva v Slovenskej republike bol
dany zasadami ¢. 5/1991 Vestnika MZ
SR na zriadovanie a prevadzku nemoc-
nicnychlekarni.\/ tomto ¢ase eSte nebola
stanovena expedi¢na cinnost'vytvorenim
nového oddelenia vydaja pre verejnost,
o sa ale tasom malo zmenit.

V roku 1994 vznikla Sekcia
nemocnic¢nych lekarnikov vo forme
samostatnej odbornej sekcie
Slovenskej lekarnickej komory

ako dobrovol'né zdruzenie
nemocnicnych lekarnikov,
reprezentujice a definujice

ich potreby a poziadavky.

Eurépska asociacia nemocnicnych le-
karnikov (EAHP) zaclenila v roku 1996
Sekciu nemocni¢nych lekarnikov SLeK
do svojich radov. Toto ¢lenstvo sa stalo
predpokladom Gcasti slovenskych ne-
mocni¢nych farmaceutov na vzdelava-
cich akciach organizovanych EAHP. Za-
roven zacala nasa participacia na tvorbe
dokumentov EAHP a formovani politiky
EAHP.

Slovenski nemocnicnilekarnici aktivne
spolupracovalia spolupracuji aj so Sek-
ciounemocni¢nejfarmacie Medzinarod-
nej farmaceutickej federacie (FIP). Za-
stupca Sekcie nemocnicnych lekarnikov
SLeK sa v roku 2008 aktivne podielal na
tvorbe a prijati zasadného dokumentu
FIP v oblastinemocni¢ného lekarenstva:
Stanoviska Medzinarodnej farmaceutic-
kej federacie (FIP) k budicnosti nemoc-
nicného lekarenstva (International Phar-
macy Federation (FIP) Global Statements
on Hospital Pharmacy).

Doélezitym mil'nikom nemocni¢ného
lekarenstva sa stali vyhlasenia
nemocni¢ného lekarenstva.

Pripravnafazatrvala 18 mesiacovapo-
¢as nejsa pripravilinavrhy podla Delfskej
metady (Delphi process).

Na konferencii EAHP v maji 2014 sa
zUcastnilo 34 narodnych organizacii
nemocni¢nych lekarnikov zdruzenych
v EAHP a 34 eurdpskych zdravotnickych
organizacii a organizacii pacientov so
sidlom v Bruseli. O vyhlaseniach sa hla-
sovalo prostrednictvom vazenych hla-

Mnoho ludi vSak nevie, Ze obe profesie
vykonavaja ovela viac €innosti, s cielom
zabezpecit' pre pacientov optimalne vy-
sledky liecby. Eurépska asociacianemoc-
nicnych lekarnikov (EAHP) a Eurdpska
spolocnost klinickej farmacie (ESCP) spo-
locne predlozZili prisahu, ktora funguje
ako zaruka excelentnosti pri poskytovani
lekarenskej starostlivosti o pacienta.

Pracafarmaceutov sicasne podporuje
¢innost, progres a napredovanie zdra-
votnickych timov a lekarnickej profesie.
Ich sGcast'ou je kazdodenna pracaklinic-
kych a nemocni¢nych lekarnikov.

99 prisaha je slubom, ktory clenovia EAHP a ESCP
davaja pacientom a verejnost, ktorej sluzia,
zdravotnickym pracovnikom, s ktorymi prichadzaju do styku
a zdravotnym systémom, v ktorych pracuja.”

sov asociacii clenskych krajin EAHP
(50 %), eurdpskych pacientskych orga-
nizacii (25 %) a zdruzeni zastupujdcich
lekarov a sestry na eurdpskej Grovni
(25 %). K potvrdeniu kazdého bodu vy-
hlaseni bol potrebny 85 % sthlas. Bolo
ajelen nanas, ako s tymto materialom
nalozime.

V/ duchu Hippokrata s hiboko
moralnym podtextom bola
navrhnuta prisaha nemocni¢ného
a klinického farmaceuta.

Tatobola predloZenanazasadnutiEAHP
v Bruseli dia 12. oktébra 2021 a my ju
predkladame v plnom zneni, so zapisom
z tohto summitu.

Prisahanemocni¢néhoaklinického far-
maceuta navrhnuta EAHP a ESCP pre-
zentuje verejnosti pracu klinickych a ne-
mocni¢nych farmaceutov.

Zabezpecenie bezpetného pouzivania
liekov je jednou z klG€ovych Cinnosti kli-
nickych a nemocnicnych farmaceutov..

Prisahaje slubom, ktory ¢lenovia EAHP
a ESCP davaji pacientom a verejnosti,
ktorej slizia, zdravotnickym pracovni-
kom, s ktorymi prichadzaji do styku
azdravotnym systémom, v ktorych pra-
cuja.

Prisaha funguje ako kompas pre farma-
ceutov, aby dodrziavali najvyssie stan-
dardy etiky, integrity a profesionality,
kedZe pocas svojej kariéry poskytujd
sluzby spolocnosti.

Prisaha zahffia a dotyka sa dovery
a respektu, réznych aspektov starostli-
vostio pacienta, timov multidisciplinarnej
starostlivosti, prevencie choréb a pod-
pory zdravia, vzdelavania a budiceho
rozvoja lekarenskej praxe.

Prezident ESCP Derek Stewart pred
zverejnenim prisahy zdéraznil, ze jej
vyvoj pre eurdpskych klinickych a ne-
mocni¢nych farmaceutov bolinSpirovany
podobnymi iniciativami farmaceutov
a nasich kolegov v zdravotnictve na
celom svete.
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k vcasnému odhaleniu chorob.

Prisaha, reSpektujdc sikromie pacienta,
zdoraznuje klGcovy prinos nasej profesie
a potrebu, aby klinicki a nemocnicni far-
maceuti presadzovali najvyssie etické
Standardy pre seba aj pre svojich kole-
gov.

Na Gvodnom podujatisa stretli kidcové
zainteresované strany, ktoré Gzko spo-
lupracujd s klinickymi a nemocnicnymi
lekarnikmi. Poslanec Eurdpskeho parla-
mentu Istvan Ujhelyivo svojom hlavnom
prejave zdoraznil vyzvy, ktorym celia
systémy zdravotnej starostlivosti v celej
Europe adolezit Glohu, ktord zohravaja
farmaceuti a ich timy.

Panelisti Sibylle Reichert (AIM — Inter-
national Association of Mutual Benefit
Societies), Juan José Fernandez Romero
(EPF — Europske forum pacientov), Ber
Oomen (ESNO - European Specialist
Nurs Organisation), Pascal Garel (HOPE
— European Hospital and Healthcare Fe-
deration) a Marc Hermans (UEMS — Eu-
ropean Union of Medical Specialists) sa
podelili o svoje pozitivne skisenosti zo
spoluprace s klinickymi a nemocni¢nymi
lekarnikmiaukazali, preco je prisaha d6-
leZita pre jednotlivé organizacie a pa-
cientov. Rovnaky a cenovo dostupny pri-
stup k liekom, starostlivost' zamerana
na pacienta a spolupraca patrili medzi
témy, ktoré Gcastnicizaznamenali pocas
svojej diskusie.

Prisaha nemocnicného a klinického farmaceuta

Ja farmaceut prisahdm, Ze budem sliZit'a zaobchddzat'so vSetkymi rovnako,
spravodilivo a s respektom pracovat'v najvyssich etickych standardoch,
respektujic a chraniac vsetky osobné informdcie, ktoré mi boli zverené.

Budem uplatriovat'svoje znalosti, zrucnosti a skisenosti v ramci
multidisciplinarnej starostlivosti timu, aby som zaistil najlepsiu moznd liecbu
a dosiahol optimalne zameranie na starostlivost' o cloveka, prispievajic

Uplyvom na sprdvanie sa zdravych, budem sa zapdjat'do iniciativ v oblasti
verejného zdravia, vzdelavajic pacientoy, ich opatrovatelov a clenov
multidisciplinarnych timov v oblasti liekov na zaistenie ich optimdlneho pouZitia.

VV zvladani neziaducich acinkov liekov budem odpovedat'na otazky, dodrziavajic
standardy starostlivosti zaloZené na dbékazoch a nepretrZite sa zapdjat' do
odborného rozvoja a celozivotného vzdelavania.

Budem zabezpecovat' kontinuitu starostlivosti, predchddzat' skodam sdvisiacim
s uZivanim liekov a dohliadat’ na zlepSovanie procesov v pouzivani liekov pre
optimalizaciu ich bezpecnosti, icinnosti a efektivity nakladov.

Pripravovat' kombinované individualne predpisované lieky prispésobené
individualnym potrebam, podporovat' pokrok v liecebnych standardoch praxe,
vyskumu a vzdelavania v lekarni, prispievat'k vzdelavaniu a priprave budtcej
pracovnej sily vo farmdcii, presadzovat' zaujmy lekarenskej praxe medzi
zdravotnou starostlivostou, odbornikmi, vedeckymi a pacientskymi
spolocnostami, zdravotnickymi dradmi a verejnostou.

Prezident EAHP Andras Stile vo svojom
prejave pocas (vodného podujatia zd6-
raznil, Ze je dolezité Gzko komunikovat'
s pacientmi, ich opatrovatelmi a nasimi
kolegami v zdravotnictve, ako sa lekari,
zdravotné sestry a farmaceuticki labo-
ranti, aby sme pondkli najlepSiu moznd
liecbu. KedZe systém zdravotnej staros-
tlivosti sa postdva smerom k efektivite
azaroven stale zabezpecuje vysoky stu-
pen bezpecnosti a kvality. ,Lekdrnici ako
vazeni clenovia medziodborového zdravot-
nickeho timu mézu a mali by zohrdvat'inte-
gralnu dlohu so zameranim na manaZment
liekov, zosdladenie liekov, preventivnu sta-
rostlivost' a vzdeldvanie pacientoy,” zdo-
raznil A. Sule.

Stephane Steurbaut, clen predstaven-
stva a tajomnik ESCP vo svojom pri-
spevku zopakoval velmi podobné slova
a zaroven zdoraznil, ze klinicki a nemoc-
ni¢ni farmaceuti musia nielen zabezpe-
¢it'vhodn(, bezpecnda Gcinna farmako-
terapiu, ale tiez poskytnit' pacientom
poradenstvo, istotu a empatiu. ,Ddfame,
Ze prostrednictvom tejto prisahy inspirujeme
budcich aj stcasnych farmaceutoy, ktori
sa staraju, respektuju a pracujd na zmene
apriprave budtcnostinasej profesie, uvie-
dol S. Steurbaut.

PharmDr. Vasil Satnik, PhD.
(Clen Prezidia a Rady Slovenskej
lekarnickej komory
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