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Prvé vakciny voci
koronavirusovemu

ochoreniu
COVID-19

V sucasnosti je oCkovanie voci koronavirusovému ochoreniu
SARS-CoV-2 najefektivnejsi sposob potlacenia pandémie. Eu-

ropska liekova agentira (EMA) dna 21. decembra 2020 podmie-
necne zaregistrovala prvi vakcinu na prevenciu koronavirusového
ochorenia SARS-CoV-2 pod ndzvom Comirnaty od konzorcia Pfizer
a BioNTech. Druhou podmienecne registrovanou vakcinou sa stala
dna 6. januara 2021 vakcina od spolo¢nosti Moderna Biotech Spain,
S.L pod nazvom COVID-19 Vaccine Moderna. Dané vakciny su pred-
metom dalSieho monitorovania. Zdravotnicki pracovnici musia hlasit
akékolvek podozrenie na neziaduce reakcie. Comirnaty aj Moderna
patria do skupiny tzv. RNA vakcin.

= mRNA vakciny predstavuju slfubnu
alternativu ku konvencnym vakci-
novym pristupom kvéli ich vysokej
ucinnosti, schopnosti rychleho vy-
voja a potencialu pre nizkonakladovu
vyrobu a bezpe€né podavanie. Ich
pouzitie vSak bolo donedavna ob-
medzené nestabilitou a neucinnym
dodavanim mRNA in vivo. Techno-
logicky pokrok tieto problémy v su-
Casnosti do znacnej miery prekonal
a mnoho platforiem vakcin mRNA
proti infekénym chorobam a nie-
kolkym typom rakoviny preukazalo
povzbudivé vysledky. Buduca tech-
nolégia mRNA vakcin méze umoz-
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nit, aby jedna vakcina poskytovala
ochranu proti viacerym chorobam,
¢im sa znizi poCet zasahov potreb-
nych na ochranu pred beznymi
chorobami, ktorym sa da predist
ockovanim. Napriklad sa uvazuje
o kombinacii vakciny proti chripke
s vakcinou proti COVID-19 do jednej
vakciny.

® Hlavnym antigénnym cielom pre
vyvoj vakciny SARS-CoV-2 sa stal
proteinovy hrot, tzv. ,Spike” protein
(S), ktory sa viaze na receptor an-
giotenzin-konvertujuceho enzymu 2
na hostitelskych bunkach a indukuje
membranovu fuziu (obrazok €. 1).
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= Uginnou latkou vakciny Comirnaty
a Moderna je jednovlaknova media-
torova RNA (mRNA) s ¢iapockou na
5’ konci produkovana pomocou bez-
bunkovej in vitro transkripcie z pris-
lusnych Sablén DNA, kédujuca ,,Spi-
ke“ (S) protein virusu SARS-CoV-2.

Mechanizmus tcinku
vakciny mRNA:

= Mediatorova RNA s modifikovanym
nukleozidom je v oCkovacej latke
zapuzdrena v lipidovych nanocas-
ticiach, ktoré umozfuju dopravenie
nereplikujucej sa RNA do hostitel-
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Obrazok €. 2.: Mechanizmus G¢inku mRNA vakcin (https://www.
researchgate.net/figure/Mechanism-of-action-of-mRNA-vaccines-1-
The-mRNA-is-in-vitro-transcribed-IVT-from-a_fig1_338905163)

je deltovy sval rame-
na. Po ockovani sa
odporu¢a dokladné
sledovanie po dobu
aspon 15 minut. Aby
sa zlepSila (do)sle-
dovatelnost  biolo-
gického lieku, ma sa
zaznamenat nazov
a Cislo Sarze poda-
ného lieku. Osobam,
u ktorych po prvej
davke ocCkovacej lat-
ky vznikla anafylaxia,
sa nema podat dru-
ha davka ockovacej
latky. Ockovanie sa
ma odlozit u oséb so
zavaznym akutnym
ochorenim s horuc-
kou alebo akutnou
infekciou. Pre miernu
infekciu sa oCkovanie
nema odkladat. Je
nutné zvazit podanie
u imunokompromito-
vanych osbb, u oséb
lieCenych antikoa-
gulanciami, u os6b
s trombocytopéniou
alebo akoukolvek po-
ruchou koagulacie,
u gravidnych a doj-
Ciacich zien.

skych buniek na priamu docCasnu
expresiu S antigénu virusu SARS-
CoV-2. mRNA koduje S protein viru-
su SARS-CoV-2 v pinej dizke, s dvo-
ma bodovymi mutaciami v ramci
centralnej Spiraly z dévodu stabiliza-
cie “Spike"” proteinu. O¢kovacia latka
vyvolava odpoved vo forme tvorby
neutralizujucich protilatok, ako aj
bunkovu imunitnu odpoved na ,Spi-
ke“ (S) antigén, ¢o méze prispievat
k ochrane pred ochorenim COVID-19
(obrazok €. 2).

m KedZe neexistuju ziadne udaje na
podporu ucinnosti a bezpecnosti po-
uzitia jednej z vakcin pre prvu davku
a druhej pre druhu davku, kazda sé-
ria vakcin by mala byt doplnena rov-
nakou vakcinou, ktora bola pévodne
pouzita. Vakciny iné ako na korona-
virusové ochorenie sa nemaju podat’
do 14 dni od podania vakciny CO-
VID-19. Vynimkou mozu byt vakciny
u ktorych je riziko oneskorenia, napr.
vakcina proti tetanu alebo besnote.
® Vakcina sa podava intramuskular-
ne, uprednostriované miesto podania

m V pripade vakciny Comirnaty me-
dzi velmi casté (=1/10) neziaduce
uCinky su zaradené: bolest hlavy,
bolest svalov a kibov, bolest a opuch

v mieste podania injekcie, uUnava,
zimnica, pyrexia. V pripade vakciny
Moderna medzi velmi ¢asté (=1/10)
neziaduce UCinky su zaradené:
lymfadenopatia, bolest hlavy, nau-
zea, vracanie, bolest svalov a kibov,
bolest a opuch v mieste podania in-
jekcie, unava, zimnica, pyrexia.

= Jginnost obidvoch vakcin je porov-
natelnd, znazornena je v tabulke €. 1.
® Napriek tomu, Ze ide o rovnaky typ
vakcin, v pripade uchovavania, vel-
kosti balenia, velkosti davky, v ¢ase
podania 2. davky a pripravy su urcité
rozdiely, ktoré su znazornené v ta-
bulke €. 2.

® Svetova zdravotnicka organizacia
vedie aktualizovany zoznam kandi-
datov na vakciny, u ktorych prebie-
haju predklinické resp. klinické Stu-
die. V suc€asnosti u 60 potencialnych
vakcin prebiehaju klinické Studie
a u viac ako 170 kandidatov vakcin
predklinické studie (17. 1. 2021).
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Tabul'ka €. 1: Porovnanie U¢innosti vakcin Comirnaty a Moderna

Uginnost vakciny Comirnaty Moderna
16 aZ < 65 rokov 951 %
18 aZ < 65 rokov 95,6 %
65 az < 75 rokov 92,9 % 82,4 %
nad 75 rokov 100 % 100 %
ochrana po 7. dni od podania 2. davky | po 14. dni od podania 2. davky

Tabul'ka €. 2: Porovnanie uchovavania, velkosti balenia, davky.

Comirnaty Moderna

¢as pouzitelnosti

—90 °C az - 60 °C 6 mesiacov

—25 °C az —15 °C 7 mesiacov

uchovdvanie od2°Caz8°C5dni od 2 °C az 8 °C 30 dni
uchovdvanie pri teplote do 25 °C 2 hodiny pri teplote 8 az 25 °C 12 hodin
od 2 °C az 25 °C 6 hodin

uchovavanie

od 2 °C az 25 °C 6 hodin po nariedeni

po prvom prepichnuti

velkost balenia

195 liekoviek v jednom baleni

10 viacdavkovych injekénych liekoviek
s objemom 5 ml

davka 0,3 ml 0,5ml
priprava zriedit s fyziologickym roztokom bez zriedenia
2. davka 21. - 42. def po 28. dni
od veku od 16 rokov od 18 rokov

Lekarnik = ro¢nik XXVI. = &islo 02 = februar 2021

35



	ZDRAVO

